


                                                    Пояснительной записки 

к учебному плану ООП СОО БОУ « Русскополянская школа№2»  

 

Организационные характеристики учебного плана 

                Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе 

и 68 учебных недель за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального профиля 

при шестидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа определила 2 

предмета на углубленном уровне: математика и обществознание. 

Учебный план ООП среднего общего образования (далее – УП СОО) определяет перечень, 

академический объем (трудоемкость), последовательность, распределение по уровню СОО 

учебных предметов, учебных дисциплин и учебных курсов. В образовательной организации 

реализуется учебный план универсального профиля. Учебный план рассмотрен на заседании 

педагогического совета № 15 от 10.04.2023, утвержден приказом № 142 от 11.04.2023. В 

соответствии с пунктом 6.4 статьи 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

разрабатывается дополнительная методическая документация согласно локальным актам и Уставу 

образовательной организации, регламентирующему порядок утверждения учебного плана. 

Учебный план универсального профиля в образовательной организации включает 13 обязательных 

учебных предметов, определены 2 учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне: 

математика, обществознание (протокол заседания научно-методического совета № 36 от 

03.04.2023, протокол заседания педсовета № 14 от 05.04.2023, приказ № 142 от 11.04.2023). 

 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями  ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПин 1.2.3685- 21,  утв. приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 г. № 1014. 

Организационный базис УП СОО – профилизация. Учебный план формируется с учетом 

выбора старшеклассника за счет введения профильных предметов на углубленном уровне, курсов 

по выбору и курсов внеурочной деятельности.  

Профилизация обеспечивает  индивидуальный подход к содержанию обучения 

старшеклассников и создает условия для их самореализации в выбранной сфере будущей 

профессиональной деятельности.  

В основу учебного плана положен Федеральный учебный план универсального профиля. По 

запросам обучающихся и их родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: 

математика и обществознание. 

Учебный план каждого профиля включает: 

- не менее 13 обязательных учебных предметов: русский язык, литература, математика, 

иностранный язык, информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, география, 

физическая культура, основы безопасности и защита Родины; 

- не менее 2 учебных предметов  для изучения на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области; 

- курс «Индивидуальный проект»; 

            - курсы по выбору обучающихся.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 



руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно- творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года  в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. Результатов работы над проектом является его 

защита. 

Предметная область «Математика и информатика» представленная 

предметом «Математика» (базовый и углубленный уровень в соответствии с 

профилем класса). Данный учебный предмет включает в себя курс «Алгебра и начала 

математического анализа» изучаемого в размере 4 часов в неделю в классах 

универсального  профиля (углубленный уровень). Курс «Геометрия» представлен 

на углубленном уровне в размере 3 ч а с о в .  

В соответствии с заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся изучение второго 

иностранного языка, родного языка и родной литературы  учебным планом на 2024 

– 2025 учебный год не предусмотрено. 

На основании анализа результатов анкетирования участников 

образовательных отношений в целях удовлетворения образовательных 

потребностей обучающихся часы, отведенные в ООП СОО на преподавание 

учебного предмета «Физическая культура» 2 часа в неделю реализуется в рамках 

урочной деятельности и 1 час в неделю вынесен во внеурочную деятельность. 

В настоящее время обновленные ФГОС СОО, утвержденным Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 №  413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (в редакции от 12.08.2022 (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации № 732 предусматривают начальную военную 

подготовку (далее – НВП) в общеобразовательных организациях. 

В ООП СОО БОУ «Русскополянская школа№2»  учебный предмет «Основы 

безопасности и защита Родины» реализуется через федеральную  рабочую  

программу  учебного предмета «Основы безопасности защита Родины» , который 

обеспечивает формирование базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, 

общества и государства: 

модуль №1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, 

                                государства»; 

модуль № 2 «Основы военной подготовки»; 

модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»; 



модуль № 4 «Безопасность в быту»; 

модуль № 5 «Безопасность на транспорте»; 

модуль № 6 «Безопасность в общественных местах»; 

модуль № 7 «Безопасность в природной среде»; 

модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»; 

модуль № 9 «Безопасность в социуме»; 

модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве»; 

модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и терроризму». 

С учетом специфики ООП СОО БОУ «Русскополянская школа№ 2 », 

образовательных    потребностей и интересов обучающихся, их родителей (законных 

представителей), а также своих кадровых и материально-технических 

возможностей школой было принять решение о включении в план внеурочной 

деятельности учебных предметов и курсов, посвященных изучению НВП. 

Учебные сборы НВП проводятся на базе: учебно-методических Центров  

военно-патриотического воспитания молодежи.  

Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

- объективное установление фактического уровня освоения образовательной 

программы и достижения результатов освоения образовательной программы; 

- соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС СОО; 

- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы 

в освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности 

учащегося в осуществлении образовательной деятельности 

- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, 

продвижения в достижении планируемых результатов освоения образовательной 

программы; 

- повышение ответственности педагога за результаты обучения. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится во всех 

классах (11 классы) по основным и дополнительным общеобразовательным 

программам по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю в 

апреле- мае в том числе при организации образовательного процесса с 

применением электронного обучения и дистанционных технологий в 

соответствии с графиком без прерывания образовательного процесса и включает: 

- выставление годовой отметки, которая определяется как среднее 

арифметическое отметок за учебные периоды с учетом сотых долей, и выставляется 

целым числом в соответствии с правилами математического округления 

- проведение по итогам учебного года годового контрольного мероприятия. 

- выставление итоговой отметки за учебный год, которая определяется как 

среднее арифметическое годовой отметки и отметки за промежуточную аттестацию 



по итогам учебного года с учетом отметок за учебные периоды. Итоговая отметка «3», 

«4» или «5» не может быть выставлена при неудовлетворительном результате, 

полученном на промежуточной аттестации по итогам учебного года. 

Обучающимся, имеющим неудовлетворительные отметки за учебные 

периоды по предмету, удовлетворительная итоговая отметка по этому предмету 

выставляется, если за годовое контрольное мероприятие он получил отметку не 

ниже удовлетворительной. Формы промежуточной аттестации по каждому 

учебному предмету отражаются в учебном плане на текущий учебный год и 

доводятся до сведения обучающихся и их родителей (законных представителей) 

посредством размещения информации на  официальном сайте Учреждения и на 

информационной доске не позднее 30   декабря текущего учебного года. 

 

Учебный план каждого профиля состоит из двух частей: основной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Совокупный академический объем основной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, установлен в границах не менее 2170 часов и не более 2516 часов 

(не более 37 часов в неделю). Конкретный объем УП СОО зависит от профиля обучения и его 

комплектации. 

 

                                       Федеральный учебный план 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень изучения предмета 

базовый углубленный 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б  

Литература Б У 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б  

Родная литература Б  

Иностранные языки Иностранный язык Б У 

Общественно-научные 

предметы 

История Б У 

Обществознание Б У 

География Б У 

Математика и 

информатика 

Математика Б У 

Информатика Б У 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б У 

Химия Б У 

Биология Б У 

Физическая культура Физическая культура Б  



  

 Основы безопасности и 

защита Родины  

Основы безопасности и 

защита Родины 

Б  

 Индивидуальный проект   

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся 

  

 

Содержательные особенности учебного плана 

В связи с тем, что УП СОО выступает одним из ключевых механизмов реализации ООП 

СОО и направлен на достижение обучающимися планируемых образовательных результатов, 

каждый предмет в составе УП СОО несет свою содержательную нагрузку и влияет на общие 

эффекты освоения обучающимися ООП СОО. В Таблице 1 кратко представлен развивающий и 

воспитывающий потенциал обязательных предметов УП СОО и курсов по выбору. 

 

Таблица 1 

Развивающий и воспитывающий потенциал УП СОО 

Предмет/ курс Роль в освоении Программы УУД Роль в освоении Программы воспитания 

Русский язык Развитие языковой основы 

мышления и речи. Развитие опыта 

применения изобразительно-

выразительных средств языка в 

устной и письменной 

коммуникации 

Приобщение к культурным образцам русского 

языка как источнику духовной консолидации 

народов и этносов многонациональной России. 

Овладение функциональными стилями языка 

как условия успешной самореализации в 

обществе 

Литература  Расширение навыков работы с 

текстом. 

Овладение приемами 

интерпретации авторской позиции,  

ключевой идеи текста; 

аргументации своего отношения к 

содержанию текста 

Овладение примерами литературного наследия 

России. 

Формирование духовного облика и 

нравственных ориентиров старшеклассника 

Родной язык и 

литература на 

родном языке 

(если есть) 

Не поступило заявлений от родителей  

Иностранный 

язык 

Развитие коммуникативных 

навыков 

Расширение поликультурного опыта и 

толерантности   

История Развитие навыков учебного 

исследования (извлечение, 

сопоставление и систематизация 

информации и др.) 

Понимание значимости России в мировых 

политических и социально-экономических 

процессах 

Обществознание Развитие глобальных Становление общероссийской идентичности и 

гражданской ответственности. Формирование 



компетенций.  

Развитие навыков саморегуляции и 

социального самосозидания. 

Расширение способов выражения 

активной гражданской позиции 

целостного представления о духовной и 

экономической жизни общества 

География Обогащение научной картины 

мира; развитие навыков учебного 

исследования 

Развитие экологической культуры и роли 

человека в гео-экологических процессах 

Математика Развитие логических операций. 

Становления опыта 

статистической обработки данных 

Саморазвитие. 

Расширение опыта научного познания мира 

Информатика Развитие ИКТ-компетенций. 

Формирование основ медиа-

коммуникаций 

Осознанный выбор цифровых инструментов в 

учебной и квази-профессиональной 

деятельности  

Физика Обогащение опыта проведения 

межпредметных исследований 

Развитие естественно-научного мировоззрения. 

Осознанный познавательный интерес к 

комплексу явлений окружающей 

действительности 

Химия 

Биология Развитие навыков саморегуляции, 

самоконтроля 

Развитие устойчивого ценностного отношения к 

ЗОЖ 
Физическая 

культура 

Основы 

безопасности и 

защита Родины  

Развитие готовности к 

самообразованию на протяжении 

всей жизни 

Развитие внутренней мотивации к безопасному 

поведению в личных и общественных интересах 

Курс 

«Индивидуальн

ый проект» 

Систематизация познавательных, 

регулятивных и коммуникативных 

УУД в ходе выполнения проекта 

Готовность к осознанному выбору сферы 

будущей профессиональной деятельности 

Курс 

«Искусство 

устной и 

письменной 

речи» 

  

Курс «Русское 

правописание: 

орфография  

пунктуация» 

  

Курс 

«Избранные 

вопросы по 

  



математике» 

Курс  

«Практикум по 

решению задач 

повышенной 

сложности» 

  

 

Курс 

«Психология и 

Я» 

 

 

 



Предметная область Учебный 

предмет 

Уровень 

изучения 

/ 

дополни-

тельный 

предмет, 

курс по 

выбору 

Кол-во 

часов за 

два года 

обучения 

10 класс 11 класс 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часов 

в год 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136 2 68 2 68 

Литература Б 204 3 102 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 204 3 102 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 272 4 136 4 136 

Геометрия У 204 3 102 3 102 

Вероятность и 

статистика 

У 68 1 34 1 34 

Информатика Б 68 1 34 1 34 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 136 2 68 2 68 

Химия Б 68 1 34 1 34 

Биология Б 68 1 34 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История Б 136 2 68 2 68 

Обществознание У 272 4 136 4 136 

География Б 68 1 34 1 34 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

Б 138 2 68 2 68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защита Родины  

Б 68 1 34 1 34 

 Индивидуальный 

проект 

 34 1 34 0 0 

 Итого  2142 32 1088 31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Искусство устной 

и письменной 

речи 

ЭК 34 1 34 - - 



Помимо специфичных для каждого предмета развивающих и воспитывающих эффектов, 

УП СОО обеспечивает базовую готовность старшеклассников к получению высшего образования 

или получению профессионального образования в учреждениях СПО. 

Формируемая части УП СОО разработана в соответствии с результатами опроса родителей 

и обучающихся . 

Формируемая часть УП СОО отличается в разрезе каждого профиля и представлена: 

- курсом «Индивидуальный проект»: 

- курсами по выбору, усиливающими профиль; 

- курсами, ориентированными на личностное развитие обучающихся. 

 

Связь с планом внеурочной деятельности 

Урочное содержание каждого профиля поддержано внеурочными мероприятиями и 

курсами внеурочной деятельности.  

Связь с планом внеурочной деятельности реализуется в нескольких аспектах: 

- усиление результатов углубленного изучения предметов за счет индивидуальной 

внеурочной работы; 

- расширение социокультурного контекста профильной подготовки за счет внеурочных 

мероприятий; 

- предоставление возможностей выполнения индивидуальных проектов в рамках освоения 

курсов внеурочной деятельности. 

В Таблице 2 представлена связь с планом внеурочной деятельности в разрезе каждого из 

профилей обучения. 

                                                                                                                                                    Таблица 2 

Углубление и внеурочная деятельность в разрезе профилей 

Наименование профиля/ 

профильной подгруппы 

Предметы, изучаемые 

углубленно 

Внеурочные мероприятия, 

курсы 

Универсальный профиль Обществознание, математика «Россия - моя история» 

 

Русское 

правописание: 

орфография и 

пунктуация 

ЭК 68 - - 2 68 

Практикум по 

решению задач 

повышенной 

сложности   

ЭК 34 1 34 - - 

Избранные 

вопросы по 

математике 

ЭК 34 - - 1 34 

Психология и Я ЭК 34 1 34 1 34 

Итого:  170 3 102 4 136 

ВСЕГО  2312 35 1190 35 1190 

Максимальная  учебная  нагрузка 

обучающихся при 6-ти дневной учебной 

неделе 

 2482 37 1224 37 1258 



 

Информационно-методическое обеспечение учебного плана 

При реализации учебного плана использованы учебники и УМК, принадлежащие к 

завершенной предметной линии и соответствующие  

Норма обеспеченности учебными изданиями определена из расчета: 

- один учебник в печатной форме на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, 

входящему в обязательную часть учебного плана; 

- один учебник или учебное пособие по каждому учебному предмету, входящему в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений.  По каждому предмету и курсу учебного 

плана обучающиеся проходят промежуточную аттестацию. Формы промежуточной аттестации 

представлены в Таблице 3. 

Годовая промежуточная аттестация проводится в качестве отдельной процедуры, 

независимо от результатов текущего контроля 

 

 

Предметы 
10 класс 11 класс 

Форма контроля 

Русский язык Итоговый тест 
Тест в формате 

ЕГЭ 

Литература Итоговый тест Тест 

Иностранный язык Итоговый тест 
Тест в формате 

ЕГЭ 

Математика К/р в формате ЕГЭ 
К/р в формате ЕГЭ 

Информатика Тест 
Тест 

Вероятность и статистика  Тест 
Тест 

История Итоговая КР Итоговая КР 

Обществознание Итоговая КР Итоговая КР 

География 
Итоговый 

контрольный тест 

Итоговый 

контрольный тест 

Физика Тест Тест 

Химия Итоговый тест Итоговый тест 

Биология 
Итоговая к/р в 

формате ЕГЭ 

Итоговая к/р в 

формате ЕГЭ 

Основы безопасности и защита 

Родины 

Тест Тест 

Физическая культура 
Нормативы в 

форме ГТО 

Нормативы в 

форме ГТО 



 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

Искусство устной и письменной  

речи 

 

зачет 

 

Русское правописание: 

орфография и пунктуация 

               зачет 

Избранные  вопросы по 

математике 

 

 

           зачет 

Практикум по решению задач 

повышенной сложности 

 

зачет 
 

Психология  и  Я  зачет 

В рамках промежуточной аттестации независимо от формы получения образования 

и формы обучения учащиеся имеют право на объективную оценку и основой этой 

оценки служит федеральный государственный образовательный стандарт. 

 По учебному предмету «Математика», включающего учебный курс 

«Алгебра и начала математического анализа» и «Геометрия», отметка за 

промежуточную аттестацию выставляется как среднее арифметическое 

отметок по алгебре и началам математического анализа и геометрии. 

График и сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 

определяются в соответствии с календарным учебным графиком согласно 

ФГОС СОО, утверждается приказом директора, доводится классными 

руководителями до сведения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в срок не позднее, чем за один месяц до начала 

промежуточной аттестации. 

При составлении графика промежуточной аттестации 

предусматривается проведение не более одной аттестационной процедуры в 

день, при необходимости учащиеся могут делиться на группы; 

продолжительность итоговых комплексных работ устанавливается 

Инструкциями в соответствии с требованиями ФГОС.  
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